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ESTADIO I

* Alteracién observable en la
piel integra, relacionada con la pre-
sién, que se manifiesta por un eri-
tema cutdneo que no palidece al
presionar; en pieles oscuras puede
presentar tonos rojos, azules o mo-
rados (Fig. 1).

* En comparacién con un drea
(adyacente u opuesta) del cuerpo, no
sometida a presién, puede incluir

Fig.1.

Este documento, al igual que los otros documentos del GNEAUPP, puede ser utilizado
para la elaboracién de gufas de prictica clinica a nivel local. Agradeciéndole sea citado
como fuente bibliogréfica, para lo que se sugiere el siguiente formato:

Grupo Nacional para el Estudio y Asesoramiento en Ulceras por Presién y Heridas
Crénicas (GNEAUPP). Clasificacidn-estadiaje de las tlceras por presién. Logrofio, 2003.

cambios en uno o
mds de los si-
guientes aspectos:

- Temperatura
de la piel (caliente
o frfa).

- Consistencia
del tejido (edema,
induracién).

- Y/o sensacio-
nes (dolor, esco-
Zor).

Fig. 2.

Fig. 3.
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ESTADIO II

* Pérdida parcial del grosor de la
piel que afecta a la epidermis, der-
mis o ambas.

e Ulcera superficial que tiene as-
pecto de abrasién, ampolla o crdter
superficial (Figs. 2y 3).

ESTADIO III

* Pérdida total del grosor de la piel
que implica lesién o necrosis del te-
jido subcutdneo, que puede exten-
derse hacia abajo pero no por la fas-
cia subyacente (Fig. 4).

ESTADIO 1V

* Pérdida total del grosor de la
piel con destruccién extensa, ne-

Fig. 5.

crosis del tejido
o lesién en mus-
culo, hueso o es-
tructuras de sos-
tén  (tenddn,
cdpsula articular,
etc.).

* En este es-
tadio, como en el
III, pueden pre-
sentarse lesiones
con cavernas, tu-
nelizaciones o
trayectos sinuo-
sos (Figs. 5y 0).

En todos los
casos que proce-
da, deberd reti-
rarse el tejido ne-
crético antes de determinar el esta-
dio de la tlcera.

Fig. 6.
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