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Alrededor de se-
tecientos profesio-
nales sanitarios,
mayoritariamente
enfermeras, se han
reunido en Logro-
fio los pasados dias
1 al 3 de febrero
en torno al que ha
sido PRIMER SIM-
POSIO NACIO-
NAL SOBRE UL-
CERAS POR PRE-
SION. Organizado
por el Grupo Na-
cional para el Es-
tudio y Asesora-
miento en Ulceras
por Presién y el
Colegio Oficial de Enfermeria de La Rioja, se ha
construido un foro especifico alcanzando, entende-
mos, unas elevadas coras tanto en el terreno cien-
tifico como en el de la convivencia.

Durante tres jornadas intensivas se han trabaja-
do temas tan relevantes como la Investigacién, La
Educacién Sanitaria, la Calidad asistencial, la In-
feccién o la Nutricién en su relacién con las Ul-
ceras por Presién. Sesiones construidas a través de
conferencias, mesas redondas y talleres de trabajo.
Destacar la participacién de ponentes de la altura
de D. Francisco del Rio Saiz, Subdirector de En-
fermerfa del Hospital Universitario "Marqués de
Valdecilla" de Santander, D. Ignacio Yurss, Jefe de
Seccién del Instituto de Salud Publica del Gobier-
no de Navarra, Dia. Guillermina Mari, enfermera
del equipo de AP de Villava en Navarra, Dna.
Isabel Oto Cavero, profesora titular de Enfermeria
Médico-Quirtirgica de la Universidad de Barcelo-
na, Diia. Misericordia Garcfa Herndndez, profeso-
ra titular de Enfermerfa Geridtrica de esta misma
Universidad, D. José Antonio Oteo, Jefe Clinico
del Servicio de Medicina Interna del Hospital de

La Rioja, D. Ensi-
que Ramalle Go-
mara, enfermero
responsable de Pro-
grama: Inform:

cién Sanitaria y
Vigilancia Epide-
miolégica del Go-
bierno de La Rio-
ja, D. Alberto Vas-
co Uribe, Director
Académico de Ider,
S.L, Dna. Teresa
Moreno Casbas,
Investigacién en
Enfermerfa. Centro
coordinador RE-
UNI. Fondo de
Investigaciones Sa-
nitarias. Ministerio de Sanidad y Consumo. Dna
M." Victoria Garcfa Lépez, profesora titular de la
E.U.E. de la Universidad de Castilla-La Mancha,
D. Sebastiin Fernindez Lloret del Servicio de
Nutricién Clinica y Dietética del Hospital Clinico
Universitario "San Cecilio" de Granada, D. Javier
Soldevilla, Director del GNEAUPP, Dha. Elena
Santamaria, enfermera supervisora de los servicios
de Dermarologfa y Cirugfa Pldstica del Hospital de
Bellvitge en Barcelona, Dna. Marfa Alés-Moner,
Cirujano plistico del Hospiral de Bellvitge, D. Juan
Ramén Pascual Arenas, DUE del Servicio de Far-
macia del Hospital General Universitario de Va-
lencia, Dia. Ana Orbegozo, Coordinadora Gene-
ral de Enfermerfa de la Fundacién Matia en San
Sebastidn, Dia. M." Teresa Coro Tapia, superviso-
ra de servicios centrales de la Clinica Geridrtrica
"San Jorge" de Zaragoza, D. Miguel A. Rodrigo
Cucalén, cirujano plistico y ex-presidente de la
Sociedad Espanola de Cirugfa Plistica, Reparadora
y Estética, D. Javier Iruzubiera Barragin, profesor
de la E.U.E. de la Universidad de La Rioja, Dna.

Encarna Diaz Gonzilez, del servicio de Traumarto-
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logfa del Hospiral de Gerafe en Madrid, D. José
Antonio San Sebastidn, de la Unidad de Calidad
del Hospital de Cruces en Vizcaya, Diia. Carmen
Blasco, UFISS del Hospital de Badalona, Dfa. Estrella
Marin, profesora de la E.U.E. de la Universidad de
La Rioja, Dina. M." Teresa Santolaya Sobrén del
Hospital de La Rioja, Diia. Paloma Gonzilez Pé-
rez, del Hospital Psiquidtrico "Reina Soffa” en La
Rioja, y llegados desde el pafs vecino, destacar la
participacién de Mme. F. Vermort, Infirmiere con-
seil en escaras. Service du professeur Bussel. Ho-
pital Raymond-Poincaré. Garches. Francia, que
pronuncié una conferencia titulada "Unidades de
Ulceras por Presién”, y como brillante invitado de
clausura se conté con la participacién del Dr. D.
Denis Colin, presidente de la asociacién P.E.R.S.E.
en Francia, que hizo un andlisis epidemiolégico y
de costes de las dlceras por presién en su pais, el
cual fue presentado por el Dr. Miguel Aizptin Ponzin,
Vicepresidente de la Academia Espafiola de Der-
marologia y Venereologia.

Este arsenal de ponencias y mesas redondas, se
completé con la programacién de cuatro ralleres
paralelos, en algunos de los cuales, representantes
de distintas empresas del sector tuvieron la oportu-
nidad de presentar sus tltimas novedades y esen-
cialmente departir con los congresistas sobre sus
lineas y productos de curacién y/o prevencién.

Del mismo modo es obligado resaltar la acepra-
cién por parte del Comité Cientifico y la posterior
presentacién y lectura de mds de setenta comuni-
caciones cientificas, lo que nos puede dar una idea
de la multiplicidad de sesiones y aulas que se ha-
bilitaron al tiempo que de la progresién e interés
que este tema ha suscitado.

En nombre del comité organizador quisiera agra-
decer la participacién y el esfuerzo desarrollado
por parte de las empresas que han contribuido
activamente en este evento, Convatec, S.A., Smith

& Nephew, 3-M Espana, S.A., Coloplast, S.A.,

Johnson & Johnson, Lab. Unitex-Hartmann, Lu-
nax-Boot, B. Braun Medical, S.A., Laboratorios
Knoll, S.A., Lorca-Marin, Beiesdorf, S.A., Labora-
torios Inibsa, S.A., Herndndez-Curto, S.L., Lab.
Bama-Geve, S.A., Talexco, Nutricia, Arjo Spain,
S.A. y Ediciones Rol, asf como distintas autorida-
des, instituciones y empresas de la region.

Las conclusiones finales de este encuentro pu-
dieran extracrarse en:

— Destacar la importancia que tiene el control
de las tlceras por presién como medidor de
calidad asistencial del trabajo enfermero.

— Manifestar la necesidad de desarrollar progra-
mas de formacién especificos tanto para cuida-
dores profesionales como para los informales.

— Resaltar la necesidad de desarrollar programas
de formacién especificos tanto para cuidado-
res profesionales como para los informales.

— Resaltar la necesidad de profundizacién en los
campos del saber cientifico para legitimar la
profesionalizacién de los cuidados y la unifi-
cacion de criterios de actuacién en las UPP.

— Clarificar los agentes especificos que generan
las UPP con el objetivo de identificar con
prontitud los factores de riesgo y su control.

— Establecer una adecuada coordinacién entre los
diferentes niveles asistenciales relacionados.

La sensacién percibida es la de satisfaccién, tan-
to por las sesiones cientificas, como por el trato
dispensado y la combinacién de otros elementos,
lidicos-teatrales, culinarios y organizativos que
contribuyen a dejar huella.

Mil novecientos noventa y seis y Logrofio han
marcado un punto de referencia y de partida.

El relevo estd listo. Se abre una nueva edicién
para el préximo afo que permita continuar este
proceso de discusion, de unidad y de universaliza-
cién acerca de estas lesiones. La cita es en Barce-
lona en el mes de mayo de 1997.
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